
Recordando a los 
que han fallecido: 
Una guía para orar 
en el cementerio

"La tradición de la Iglesia siempre ha 
instado a la oración por los muertos, en 
particular ofreciendo la celebración de 

la Eucaristía por ellos: Es la mejor 
ayuda espiritual que podemos dar a sus 

almas, particularmente por los más 
abandonados." - Papa Francisco                                            

Este folleto no puede cubrir todas las opciones que están 
disponibles para orar por los difuntos.  Por favor, consulta otros 

recursos adicionales para guiarte en tu viaje de oración.
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Recuerda que visitar un cementerio es un 
acto personal de amor y añoranzas; usa este 
folleto como guía para expresar tus propios 
sentimientos y oraciones por los difuntos.

Día de los Fieles Difuntos: 
Noviembre 2

Este es un día  para 
honrar la memoria de 
tus seres queridos y 
para encontrar 
esperanza en la 
promesa de vida eterna.  
Es un tiempo para que 
expreses amor y 
recuerdo de el/ella, y 
puedas conectar 
Espiritualmente con tu 
ser querido.

Qué es?

• Visitando el 
cementerio

• Asistiendo a misa
• Orando por sus 

familiares fallecidos
• Encendiendo velas
• Recordandolos

Cómo los católicos 
celebran este día?



Ora por el Papa
Pide por sus intenciones

Cómo obtener una 
indulgencia para los muertos

Visite un cementerio y ore 
por los que han fallecido
en cualquier momento 

entre el 1o. y el 8 de 
noviembre

Visita una iglesia u oratorio 
en el Día de los Fieles 

Difuntos (2 de noviembre)
Reza un Padre Nuestro 

y el Credo

Confesión
Confiesa tus pecados a un 

sacerdote

Sagrada Comunión
Asiste a Misa y recibela con 

esta intención, en tu 
corazón

Introducción
• Visitar un cementerio es una manera de 

conectarse con los seres queridos que han 
fallecido y para ofrecer oraciones por sus 
almas.

• Este folleto proporciona un ejemplo para la 
reflexión orante en una tumba, 
permitiéndote expresar tu amor, gratitud y 
esperanza por los difuntos.

• Orar por los vivos y los muertos es una obra 
espiritual de misericordia.

• Al rezar por los difuntos, puede cumplir una 
indulgencia en la fe católica.

Antes de Entrar en el cementerio

Oraciones opcionales:

Oración personal:

Fin de la visita:
• Bendición Final:  "Que el Señor lo/la 

bendiga y lo/la guarde (nombre del 
difunto) en su eterna paz."

• Deja un detalle:  Considera colocar una flor 
o un pequeño recuerdo en la tumba como 
símbolo de tu amor y recuerdo.

Consideraciones importantes:
• Vestimenta respetuosa:  Vístete 

apropiadamente para la solemnidad del 
cementerio.

• Ten en cuenta a los demás:  Mantén una 
reverencia silenciosa durante tu visita.

• Oración de apertura:   "Padre Celestial, al 
entrar en este sagrado espacio, te pedimos 
tu gracia para guiar nuestros corazones y 
mentes mientras oramos por los que 
descansan aquí."

• Momento de silencio:  Toma un momento 
para concentrarte y reflexionar sobre el 
propósito de tu visita.

En la tumba:
• Saludo:  "Estimado (Nombre del difunto), 

vengo ante ti hoy con amor y añoranza."
• Compartir recuerdos:  Recuerda los más 

preciado momentos, historias y cualidades 
que dieron alegría a tu vida.

• Oración de Gratitud:   "Gracias, Señor, por el 
don de la vida de (Nombre del difunto) y el 
amor que compartió con nosotros."

Oraciones por los difuntos:
• Oración tradicional:  "Concédele Señor el 

descanso eterno (nombre del difunto) y 
luzca para el/ella la luz perpetua.  Que 
descanse en paz."

• Oración de Consuelo:  "Oramos por el 
consuelo y la paz de sus seres queridos 
dejados atrás, sabiendo que ahora está en 
su amoroso abrazo."

• "Oh Dios, por cuya misericordia los fieles 
difuntos encuentran descanso, bendice 
esta tumba, y envía a tu santo ángel para 
que la/lo cuide."

• "Dios te salve, María, llena eres de gracia, el 
Señor está contigo.  Bendita tú eres entre 
todas las mujeres y bendito es el fruto de tu 
vientre, Jesús.  Santa María , Madre de Dios, 
ruega por nosotros, los pecadores, ahora y 
en la hora de nuestra muerte.  Amen."

• Rezar el Rosario
• Rezar la Corona de la Divina Misericordia
• Rezar una novena de tu elección
• Celebrar un Misa por alguien es una forma 

poderosa de interceder por alguien.  Esto se 
llama intención o petición de misa.  Puedes 
hablar a tu iglesia familiar, orden religiosa o 
santuario para solicitarla.

• Comparte tus propias palabras y peticiones 
sinceras por el difunto, expresando tu amor 
y anhelo por el/ella.  Puedes pedir sus 
oraciones.


